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Un petit jeu que les enfants adorent : "Le moment juste" (variante de la fiche 1) 
 
Très adapté aux plus jeunes, mais sans limite... 
 
Un dizaine de traits verticaux sont dessinés au tableau. 
 
Je promène une baguette de gauche à droite, vitesse régulière assez lente au début. 
 
Chaque fois que la baguette coupe un trait, "au moment juste", les élèves frappent dans leurs 
mains. 

Ce petit exercice plaît énormément aux élèves (de la GS au CM) 
 
attention, concentration, imprégnation du sens de la lecture /écriture pour les plus jeunes, 
bonheur de réussir collectivement (ne pas hésiter à encourager), mise en train pour la 
séance d'éducation musicale, ou pour décompresser à d'autres moments de la journée… 
 
On peut varier la vitesse. 
Lente les premiers essais, jusqu'à la perfection pour l'ensemble de la classe… 
Plus rapide d'autres jours. 
 
Après quelques temps de bonnes réactions, je leur fais la surprise de m'arrêter bêtement 
n'importe où… (!!) évidemment ça frappe alors que l'intersection n'est pas réalisée. Ça ri-
gole, ça discute, ça relance l'intérêt… Et oui, maintenant il va y avoir des pièges : 
-arrêt inattendu, vitesse variable en plein exercice… 
 
On peut maintenant varier l'espacement des traits verticaux, varier les sons en dessinant des 
traits de couleur correspondants à des sons… ( ex : traits verticaux bleus frappe dans les 
mains, traits verticaux rouges "crick" avec la voix). 


